Lérdag 1 augusti 2015

kl.10-17

Petersdotter - personlig
utveckling for dig och din hast

www.petersdotter.com

Petersdotter erbjuder traning, rehabilitering och utbildningsverk-
samhet i frihetsdressyr och akademisk ridkonst.

Under Kom till Garden kommer ni att fa mojligheten att ta del av
en av utbildningsdagarna pa lagret "Ridkonst och ridning i prakti-
ken”. Full verksamhet kommer alltsa att bedrivas med hast/ridlek-
tioner, forelasningar med ridteori/filosofi samt praktiska évningar
och traningspass for ryttarna.

Alla ar vdalkomna att delta som publik pa lektionerna och som
deltagare pé féreldasningarna och traningspassen. Aven Aloe Vera
Affaren kommer att halla 6ppet under dagen.

Valkomna!

Program

10-12 Ridlektioner pa ridbanan

13-14  Forelasning hastteori/hastfilosofi pa ridbanan
(i ladan vid daligt vader)

14-15 Kroppsmedvetenhet for ryttare pa ridbanan
(i ladan vid daligt vader)

15-16  Ridlektioner pa ridbanan

Kom till Garden &r en runda i Svartadalen, fran Karbenning till Skultuna som visar upp landsbygdens mangfald for att kunna
producera ravaror till mat, halla landskapet 6ppet och landsbygden levande.

Under en dag haller vi 6ppet hus pa nagra gardar i Svartadalen.

For att vi ska kunna fa ett hallbart samhalle kravs det att var medvetenhet 6ppnas for det lokalproducerade. | slutdndan ar det
konsumenterna som avgor landsbygdens framtid. En levande landsbygd &r en del av vart kulturarv och ett andningshal for oss
alla. Kom till Garden &r ett initiativ fran Svartadalens Bygdeutveckling i samarbete med LRF Farnebo-Flackebo lokalférening.

se oss pa Facebook: www.facebook.com - sok efter “Kom till Garden”

www.svartadalen.nu

@65 Lor

IS



